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Diese Checkliste hilft, ein Gutachten oder eine medizinische Stellungnahme strukturiert

zu lesen.

Sie soll nicht automatisch Fehler unterstellen. Ein ungünstiges Ergebnis ist nicht allein
deshalb ein fehlerhaftes Gutachten.

Angaben zum Gutachten

Name:

Aktenzeichen:

Gutachter/in:

Fachrichtung:

Datum des Gutachtens:

Begutachtung:

☐ nach Aktenlage ☐ nach persönlicher

Untersuchung

☐ unklar
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1. Stimmen die grundlegenden Tatsachen?

Punkt richtig falsch / unvollständig

Name / Geburtsdatum ☐ ☐

Impfdatum ☐ ☐

Impfstoff ☐ ☐

Symptombeginn ☐ ☐

Krankenhausaufenthalte ☐ ☐

Diagnosen ☐ ☐

Behandlungszeiträume ☐ ☐

Tatsachenfehler

Seite Aussage im Gutachten richtig ist Beleg

2. Welche Unterlagen wurden ausgewertet?

☐ Impfunterlagen ☐ Hausarztberichte

☐ Facharztberichte ☐ Krankenhausberichte

☐ Laborbefunde ☐ Bildgebung

☐ neurologische Befunde ☐ kardiologische Befunde

☐ eigene Krankheitschronologie ☐ andere:

Wichtige Unterlagen fehlen

fehlendes Dokument Datum warum relevant?
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3. Werden Diagnosen
korrekt wiedergegeben?

Diagnose Gutachten berücksichtigt? korrekt bezeichnet?

☐ ☐

☐ ☐

☐ ☐

Auffälligkeiten:

4. Wird der Krankheitsverlauf
richtig dargestellt?

Prüfen:

☐ Gesundheitszustand vor der betreffenden Impfung berücksichtigt

☐ Impfdatum korrekt

☐ erste dokumentierte Beschwerden korrekt

☐ zeitliche Entwicklung korrekt

☐ Krankenhaus-/Arztkontakte korrekt

☐ spätere Diagnosen korrekt eingeordnet

☐ heutiger Zustand korrekt beschrieben

Fehler / Auslassungen:

5. Werden Befund und Diagnose
von Kausalität getrennt?

Eine Diagnose beantwortet nicht automatisch die Frage nach ihrer Ursache.

Prüfen:

☐ Welche Erkrankung besteht?

☐ Welche Primärschädigung wird angenommen?
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☐ Welche Schädigungsfolge wird angenommen?

☐ Welche Kausalitätsfrage wird beantwortet?

☐ Werden diese Fragen nachvollziehbar voneinander getrennt?

6. Wird die Kausalität
nachvollziehbar begründet?

Nach § 4 Abs. 4 SGB XIV ist eine Gesundheitsstörung als Schädigungsfolge
anzuerkennen, wenn nach dem aktuellen Stand der medizinischen Wissenschaft mehr

für als gegen den ursächlichen Zusammenhang spricht.

Prüfen:

☐ Argumente für einen Zusammenhang genannt

☐ Argumente gegen einen Zusammenhang genannt

☐ zeitlicher Verlauf bewertet

☐ mögliche Alternativursachen bewertet

☐ wissenschaftliche Grundlage genannt

☐ konkrete Schlussfolgerung begründet

Auffälligkeiten

7. Werden Alternativursachen
tatsächlich geprüft?

Nicht nur:

„Andere Ursachen sind möglich.“

sondern:

Welche andere Ursache wird angenommen?

Welche Befunde sprechen dafür?

Welche Befunde sprechen dagegen?
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8. Welcher wissenschaftliche
Erkenntnisstand wird verwendet?

Im Gutachten genannt:

☐ Leitlinie ☐ Fachpublikation

☐ Versorgungsmedizinische Grundsätze ☐ Fachgesellschaft

☐ Arzneimittelinformation /
Sicherheitsdaten

☐ keine konkrete Quelle erkennbar

Genannte Quellen

Stand / Erscheinungsjahr

Für Kausalitätsfragen verlangt § 4 SGB XIV den aktuellen Stand der medizinischen

Wissenschaft. Auch die aktuelle Versorgungsmedizin-Verordnung konkretisiert
die Kausalitätsbewertung und die besonderen Voraussetzungen der sogenannten

Kann-Versorgung.

9. ME/CFS / PEM – falls relevant

☐ ME/CFS-Diagnose berücksichtigt

☐ PEM berücksichtigt

☐ Belastungsfolgen erfragt

☐ verzögerte Verschlechterung berücksichtigt

☐ Erholungsdauer berücksichtigt

☐ kurzfristige Untersuchung nicht mit dauerhafter Belastbarkeit gleichgesetzt

Anmerkungen:
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10. Sind Einschränkungen
korrekt wiedergegeben?

Bereich korrekt unvollständig / falsch

Mobilität ☐ ☐

Selbstversorgung ☐ ☐

Haushalt ☐ ☐

Konzentration ☐ ☐

Arbeit ☐ ☐

Belastbarkeit ☐ ☐

Erholungsbedarf ☐ ☐

11. Ist das Ergebnis nachvollziehbar?

☐ Ja ☐ teilweise ☐ nein

Welche konkrete Frage bleibt unbeantwortet?

Wo besteht ein Widerspruch innerhalb des Gutachtens?

Ergebnis meiner Prüfung

Tatsachenfehler

Fehlende Unterlagen

Medizinisch offene Fragen

Neue Befunde

Punkte, zu denen fachliche Unterstützung erforderlich sein könnte
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Hinweis

Medizinische Meinungsverschiedenheiten sollten möglichst konkret auf Befunde,

Diagnosekriterien, wissenschaftliche Grundlagen oder nachvollziehbare
Widersprüche bezogen werden.
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